
② Sportsこ うふ

本協会では、広く市民にスポーツや運動の普及を図り、健康・体力づくり
や仲間づくり、生きがいづくりを目的に、市民二―ズに応じてスポーツ活動
に親じめる機会を提供しています。市民の皆さまのご参加をお待ちしており
ます。申し込み開始日などの詳細は、「本協会 HP」、「広報こうふ」へ掲載
|、■ |キ十°′しυ~°  ==スポーツイベント===
●チャレンジスポーツin緑が丘
【日時】11月 22日 (日 )午前9時00分
【会場】緑が丘スポーツ公園ふじでんスタジアム 【対象】小学生以上
●新春市民グラウンド・ゴルフ初打ち大会
【日時】令和9年 1月 11日 (月 )午前8時30分
【会場】緑が丘スポーツ公園ふじでんスタジアム 【対象】市内在住者

〓=ス ポ ー ツ 教 室〓〓
●いきいき健康プログラム ヨーガ教室
【日時】8月 21・ 28日 /9月 4・ 11日 毎週金曜日 午後2時00分
【会場】リッチダイヤモンド総合市民会館 格技場 【対象】市内在住者
●ヴァンフォーレ健康元気アッププロクラム
【日時】9月 3・ 10・ 17・ 24日 /10月 1・ 8。 15。 22日 毎週木曜日 午前10時00分
【会場】緑が丘スポーツ公園ふじでんスタジアム他 【対象】大入
●初級。中級ゴルフ教室
【日時】9月 7・ 9・ 14・ 16・ 28・ 30日 月・水曜日 午後7時00分
【会場】中澤プロ企画甲府コルフセンター 【対象】市内在住者
●テニス教室
【日時】9月 7・ 14・ 28日 /10月 5日 各月曜日
キッズ :午後4時30分、ジュニア :午後5時30分

【会場】緑が丘スポーツ公園ふじでん庭球場∧
【対象】キッズ (年長～小2)、 ジュニア (小3～小6)

●卓球・ラージボール卓球教室
【日時】9月 9。 16・ 30日 /10月 14日 各水曜日
小学生の部 :午後7時00分、一般の部 :午後8時30分

【会場】リッチダイヤモンド総合市民会館 山の都アリーナ

●初心者ヨガ教室
【日時】9月 16・ 30日 /10月 7・ 14・ 21。 28日 /11月 4。 11日 毎週水曜日 午後7時30分
【会場】緑が丘スポーツ公園ふじでん水泳場 会議室 【対象】大人
●太極拳教室
【日時】9月 18。 25日 /10月 2・ 9日 毎週金曜日 午後1時30分
【会場】リッチダイヤモンド総合市民会館 格技場 【対象】市内在住者
●大人のサッカースキルアップ教室
【日時】9月 24日 /10月 1・ 8。 15日 毎週木曜日 午後7時30分
【会場】エフ・ジェイ緑が丘スポーッフィール ド 【対象】市内在住者

●なざなた教室
【日時】10月 8・ 15。 22・ 29日 毎週木曜日 午後7時30分
【会場】新紺屋小学校体育館 【対象】市内在住者
●健康元気アッププログラム
【日時】11月 5。 12・ 19。 26日 毎週木曜日 午前10時00分
【会場】緑が丘スポーツ公園ふじでん球場他 【対象】大人
●ズンハ教室
【日時】11月 5・ 19日 26日 /12月 3日 毎週木曜日 午後7時00分

【会場】リッチダイヤモンド総合市民会館 格技場 【対象】大人
●テニス教室
【日時】11月 9。 16・ 30日 /12月 7日 毎週月曜日
キッズ :午後4時30分、ジュニア :午後5時30分

【会場】緑が丘スポーツ公園ふじでん庭球場A
【対象】キッズ (年長～小2)、 ジュニア (小3～小6)

●いきいき健康プロクラム ゆがみ治して体スッキリ教室
【日時】11月 20・ 27日 /12月 4・ 11日 毎週金曜日 午前10時00分
【会場】リッチタイヤモンド総合市民会館 格技場 【対象】市内在住者
●野球教室
【日時】 12月 20日 (日 )午前9時00分
【会場】緑が丘スポーツ公園ふじでん球場 【対象】小学生
●初心者ヨガ教室
【日時】令和9年 1月 6・ 13・ 20。 27日 /2月 3・ 10。 17・ 24日 毎週水曜日 午後7時30分
【会場】緑が丘スポーツ公園ふじでん水泳場 会議室 【対象】市内在住者
●ピラティス教室
【日時】令和9年 1月 14・ 21・ 28日 /2月 4日 毎週木曜日 午前10時00分
【会場】中央公民館 【対象】市内在住者
●障がい者ボッチャ教室
【日時】令和9年 1月 17日 (日 )午前9時30分 【会場】中央公民館
【対象】市内在住者

スポ■ツ少年ロ
地下240mか ら源泉を汲み上げ、ナ トリウムイオン・カルシウムイオ
ンを多く含んだ泉質の温泉を利用したプールです。

【営 業 日】7月 18日 (土 )か ら8月 16日 (日 )まで

【営業時間】午前の部 :9時00分～正午、午後の部 :1時30分～4時 30分

【入 場 料】大人・大学生 :220円 、高校生:100円、中学生以下 :50円

【プール概要】幼児プール、25mプール、50mプール、全量温泉水を使用
【無料開放日】甲府市民 :8月 2日 (日 )と 8月 16日 (日 )

甲府市内の高校生以下は毎週土曜日

スポーツ少年団は、昭和37年 に創設された歴史あるス
ポーツクラブです。「一人でも多くの青少年にスポーツの

喜びを 1」 「スポーツを通じて青少年のからだとこころを

育てる組織を地域社会の中に !」 を願いに創られ、その実

現に向けて活発に活動しています。
団員の登録は、満 3歳以上からできます。
【種目】軟式野球、サッカー、剣道、バレーボール、ミニ

バスケットボール、水泳、フィギュアスケート、柔道、少

林寺拳法、 ドッジボール、バ ドミントン、ソフトボール
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◎緑が丘スポーツ公園

甲府市緑が丘二丁目8-1
2,252-0121・ 0661
休場日 :月 曜日

◎エフ・ジェイ青葉スポーツ広場

甲府市青葉町19-1
21235-0603
休場日 :水曜日

◎エフ・ジェイ東下条スポーツ広場

甲府市東下条243-1
2,241-0289
休場 日 :火曜 日

◎各施設の利用予約
8)252-0121

球技場
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野球場

【緑が丘スポーツ公園の再整備概要】
◎競技場 (ふじでんスタジアム)期 間 :令和 9年度～令和12年度
本部棟とメインスタンドを一体化し、見通しの良い競技場の整備

◎野球場 (ふじでん球場)期 間 :令和10年度～令和12年度
外周環境の再整備による見通しの良い球場の整備

◎船出広場 期間 :令和11年度～令和12年度
駐車場の再整備、遊具の更新
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