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隋令千]6年度食生活改善推進員が牽引するヘルスサポーター養成事業～住民ONE TEAMで健康寿命をのばそう～ 蝙減塩普及推進活動

令利7年度ヘルスサポーター養成を通した地域をつなぐプロジェクト～住民ONE TEAMで健康寿命をのばそう～
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若者世代

薇おやこの食育教室

働き世代

鶉男性のための料理教室

高齢世代

畿生涯骨太クッキング
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瘍食育月間・食育の日の推進 颯甲府食育フェスタにおける啓発 鍮子ども応援フェスタにおける啓発螂農林業まつりにおける啓発
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‐令和6年度会員研修 (7月～11月 )

リーダL研修会
令和7年度会員研修 (7月～11月 )

令和 7年度役員
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食生活改善推進員は全国的なボランティア組織です。
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全国食生活改善推進員協議会

山梨県食生活改善推進員連絡協議会
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