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会場襦瘍ツ秒ダイは磯ントなれわけ了鷲郎霧狸甍諦褥巫―踪
貪塚仄礼甲府市青沼 3‐ 5‐44)※駐車場に限りがございますので、ご来場の際は公共交通機関を

な工笙餃甲爾繭仁自願会薫―ムページより複院できます

事前申込み不要

ご利用下さい。
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勘違いしないでください。

悪い生活習慣だけが糖尿病発症の原因ではありません。

飩 議醸 曇吻‡眩憫  :釉隧盪 先隻:  岡島糖尿病。内分泌・代謝内科クリニック 院長

一般的に「糖尿病 =ひどい生活をしている人」というイメージがあり、自分が自堕落な生活をしている人と思

われてしまいたくないために、糖尿病患者さんの多くが、糖尿病であることを周りに隠していらつしゃいます。で

は、ひどい生活習慣の方が全員糖尿病を発症するかといえばそうではなく、もともと持つている体質が大きく関

与していると考えられています。本公演では、なぜ糖尿病になるのか、どうしたら糖尿病を予防できるか、また糖

尿病と診断されたとしてもどのように付き合えば、失明、人工透析、下肢切断といつた合併症にならずに楽しく

人生を全うできるかを一緒に考えさせていただきます。

量男女のがん・性感染症を予防できる“HPVワクチン"のはなし

麒 自鞭 巡り‡礼釉  響咆仄亦:1先 :空  山梨大学医学部産婦人科 臨床助教  NPO法人女性医療ネットワーク 副理事長

2025年 8月末に、男性も打つことができるようになった“HPV(ヒトパピローマウイルス)ワクチン"を矢□つて
いますか?「子宮頸がんワクチン」として有名ですが、実は、このウイルスが原因で起こる男性のがんや性感染症

の予防もできる非常に貴重なワクチンです。「ワクチンを打てば皆がんの予防ができるの?」 「副反応は本当に大

丈夫 ?」 「性感染症予防はそんなに重要 ?」 「気になる症状が出た時の相談先は?」 など、皆さんの不安やご質問

にも時間の許す限りお答えします。

会」:400名笙」
鶴禽ホームベージの医療懇話会議憩信バナ彎康たは、

気謳畿爾轟攀FOURしよりご参力露臨ゝただけ議す。

参加無料◆手話・要約筆記を予定しております。事前申込み不要 ※後日、当会ホームページに録画を掲載します

主催 甲府市医師会 0甲府市  お問い合せ 甲府市医師会事務局 (Te1 055226‐3618)


