
小学生といっしょに認知症を学びました !

すみれ保育園放課後児童クラブの小学生に「認知症サポーター養成講座」を実施しました。

絵本や脳の模型を使つて、認知症とは何か、認知症の人の気持ちや接し方を学びました。

参加した児童からは、「困っているお年寄りを見つけたら、声をかけて助けたい」といった感

想をもらい、支援の芽が育ちました。

認知症になると、さまざまなことを忘れてしまっても、決して何もできなくなるわけではありま

せん。誰かのサポートがあれば、その人らしく生活を続けられます。私たちは、認知症になつ

ても暮らしやすい地域を目指して、引き続きサポーターを増やす活動を進めていきます。
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甲府市 認知症サポーター養成講座のお知らせ
日時:11月 5日 (水)10:00～ 11:45
場所 :甲府市役所本庁舎 1階 市民活動室 (ローソン横)
対象 :甲府市在住、在勤の方

申込み:10月 27日 (月 )までに電話でお申込みください
055-237-5484 甲府市役所 地域包括支援課

定員:先着 20名
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65歳以上の方の健康・介護・福祉等の

総 合 相 談 窓 口 (甲府市から委託を受けています)

です。気軽にご相談ください。

だ1 225-2345
メールアドレス:k―houkatsushien@s.yamanashi― minJp

メールでの相談も受け付けています。お気軽にどうぞ。
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認知症について

学んでみませんか

甲府市丸の内 2-9-28勤医協駅前ビル4F
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